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I CARRERA POPULAR VALDESPARTERA 
2010 

 
 
 
Día de la carrera:  domingo 13 de junio de 2010 
 
Hora de la carrera: 10:00 horas 
 
Distancia del recorrido: 5 kilómetros 
 
Salida:    Plaza Ben-Hur (al lado de la recogida neumática) 
 
Precio:    2€ 
 
Inscripciones: 
 

• Del 31 de mayo al 4 de junio en: 

o Paseo de los Olvidados 25 (de 19:00 horas a 21:00 horas) 
o Desayuno de diamantes 7-9 (de 19:00 horas a 21:00 horas) 

 
 

• Hasta el 12 de junio en: 

 
 

 

Running ZGZ  
C/ Ricla, 2 

 

Deportes Zenit 
C/ Maria Guerrero, 9 

 
 

Habrá bolsa de avituallamiento para todos, y trofeos y regalos para los primeros 

 
 
 
 
 
 
 

Recorrido pendiente de concretar 
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REGLAMENTO 
 

Artículo 1.- La Comisión de Fiestas del Barrio de Valdespartera, bajo la dirección 
técnica del Grupo Ciempiés y la autorización de la Federación Aragonesa de 
Atletismo, organizan la "I CARRERA POPULAR VALDESPARTERA 2010". 
 
En esta prueba atlética, podrán participar atletas federados o no federados sin 
límites de edad y no podrán participar atletas extranjeros que no posean licencia 
por la Federación Aragonesa de Atletismo, excepto en los casos que marca el 
reglamento de la RFEA, en vigor para esta temporada. 
 
Artículo 2.- La carrera se celebrará el Domingo día 13 de Junio de 2010, a las 
10.00 h por las inmediaciones del Barrio de Valdespartera con salida y llegada en 
Plaza Ben Hur. Dicha salida será de carácter popular y a la vez para todos los 
participantes correctamente inscritos, que recorrerán la distancia aproximada de 
5.000 metros. 
 
Artículo 3.- Las inscripciones se podrán realizar en los establecimientos de, 
Deportes Zenit, (C/ Maria Guerrero nº 9) y Running Zgz, (C/ Ricla nº 2), desde su 
publicación hasta el Sábado 12 de Junio y como excepción, el día de la carrera, 
30 minutos antes de la salida. La cuota de inscripción anticipada será de 2 €, 
(simbólico) y de 5 € en la salida, recibiendo los inscritos un dorsal. Inscripción 
limitada a 300 participantes. 
 
También se realizarán inscripciones en el Paseo de los Olvidados, 27 y en la calle 
de Desayuno con Diamantes, 7-9, en horario de 19 a 21 horas, los días 
comprendidos entre el 31 de Mayo, al 4 de Junio de 2010. 
 
Artículo 4.- Todo participante que finalice la carrera recibirá una bolsa de regalo 
con avituallamiento sólido y liquido, sin distinción por edad y puesto. Los tres 
primeros clasificados/as absolutos/as, recibirán además trofeo y regalo. 
 
Artículo 5.- La organización cuenta con los permisos correspondientes para la 
celebración de dicho acto, así como un puesto fijo y otro móvil de primeros 
auxilios realizado por la ambulancia Dya. 
 
Artículo 6.- Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba, 
estarán cubiertos con un seguro de responsabilidad civil y de accidentes. 
 
Artículo 7.- La organización recomienda hacerse una revisión médica y/o prueba 
de esfuerzo, a todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de 
similares características anteriormente, o lleven un período prolongado de tiempo 
sin realizar actividad física. 
 
Artículo 8.- Queda prohibida la participación de corredores no inscritos. 
 
Artículo 9.- Todos los participantes por el hecho de tomar la salida aceptan este 
reglamento. 
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Artículo 10.- Todos los aspectos no previstos en el presente reglamento serán 
resueltos por la organización en el momento o por el juez arbitro en el transcurso 
de la carrera una vez iniciada. 
 


